. Menus Ecole A.-THEVENET
-"v;'_?‘/? Du 2 au 6 Novembre 2026 , &

AN/ <=

i. Liste exhaustive des allergénes

v, Céréales contenant du gluten | Lait et produits a base de lait | € Ceufs | @« Poissons |

& Crustaces | 74 Mollusques | ¢ Arachides | # Fruits a coque | %* Soja | & Céleri| &

Moutarde | @ Graines de sésame | 4 Sulfites| & Lupin

Lundi 2 Novembre 2026
* Entree: Veloute de legumes variés bio « Yakaplanter » xcricuis: F,.\/ &
» Plat Principal : Pizza au fromage ( «, , )

s

« Accompagnement : Salade verte w/
¢ Dessert: Salade de fruits améliorée {g‘}/

Mardi 3 Novembre 2026
o Entrée:Rillettes de maquereau alamoutarde ( @, , )

¢ Plat Principal : Grillade de porc « Ferme de la Vallée de la Brame » aux herbes de Provence

*ok kK

: N e
& haricots blancs bio T B

¢ Produit laitier : Comté AOP (
<N\

+ Dessert: Pommes \“3 /

Jeudi 5 Novembre 2026

¢ Entrée: Terrine de campagne & cornichons ( «, , € , \.,Lgmu/)

« Plat Principal : Filet de colin meuniére ( & , 1, )

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Vendredi 6 Novembre 2026

e Entrée : Carottes rapéees « Mr Ratier » & tomates « La Petite Perma » \,\ e
« Plat Principal : Spaghettis bio bolognaise (boeuf « Mr Baudoin ») ( «, ) *:*/*:‘y w 4{%\

e Produit laitier : Emmental rape ( )

« Dessert: Fromage blanc bio & gelée de coings « La Petite Perma » ( )
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